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Fecha: Enero 30   del  2025 

HORA: 9: 56  AM-   12:58  PM  

 

INTERVENCION   PARA  PADRES DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTE DEL 

PROGRAMA DE INTERVENCION DE APOYO 

TEMA: “Proyecto de vida familiar” 

 OBJECTIVO: Fortalecer las relaciones familiares a través del "Proyecto de Vida 

Familiar", que busca el desarrollo integral de todos los miembros de la familia, 

fundamentado en valores compartidos y metas comunes. 

DESARROLLO DE LA INTERVENCION: 

Se llevó a cabo una intervención con las madres de niños, niñas y adolescentes 
(NNA) bajo el título “Proyecto de vida familiar”Este proyecto no solo promueve la 
unión familiar, sino que también busca el crecimiento conjunto y la construcción de 
un legado positivo para futuras generaciones. La colaboración mutua es esencial 
para enfrentar desafíos y construir un entorno familiar saludable y resiliente. 
 

Componentes Clave 

 Identidad Familiar: Definir valores, misión y propósito como familia. 
 Gestión del Hogar: Organizar tareas, presupuesto y actividades 

compartidas. 
 Crecimiento Emocional: Crear un ambiente de expresión emocional 

y manejo constructivo de conflictos. 
 Educación y Valores: Fomentar principios éticos y metas educativas 

para todos los miembros. 

Proceso 

 Reunir a la familia para discutir expectativas. 
 Establecer metas claras y documentarlas. 
 Revisar periódicamente los avances y ajustar el plan según sea 

necesario. 
 

Compromiso: 

Fomentar  la unión familiar, el crecimiento conjunto y la construcción de un legado 
positivo para futuras generaciones. 

 

https://www.unisabana.edu.co/portaldenoticias/tutoriales/guia-para-elaborar-un-proyecto-de-vida-familiar/guia-familiar/
https://www.unisabana.edu.co/portaldenoticias/tutoriales/guia-para-elaborar-un-proyecto-de-vida-familiar/guia-familiar/
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Se presenta la evidencia del taller con padre de familia.  
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